
 

 

 

 

 

 

 

 

①  規則正しい生活習慣を身に付けよう！（挨拶、身だしなみも含めて） 

②  生徒会活動、部活動に積極的に参加しよう（主役は皆さんです。）。 

③  ルール・時間を守ろう（誰もが安全で安心できる学校を目指す。）。 

 

 

 

 

今日から新年度が始まりました。4月 1 日に新元号(令和)が発表され、新しい時代の幕開けを実感した瞬

間だったのではないでしょうか。明日行 われる入学式では５９名の新しい仲間

が加わります。そして、令和元年にふさ わしい「うるわしく(令)、なごやか

(和)」な一年になることを祈りつつ、 生徒の皆さんにとってよりよい一年

となれるよう、互いに助け合い励まし 合いながら努力していきましょう。 

 

 

登下校時に自転車を利用している生徒の皆さん！きちんと届けを出していますか？ 

 毎日、寒い日も暑い日も、時には雨の日も頑張って自転車通学をしている生徒の皆さんにお願いです。 

本校では、近年自転車の盗難被害はありません。それが影響してか、無施錠の自転車が駐輪場に目立つように

なってきました。自転車は、「ツーロック(2 個の鍵をつける)」が基本です。先月の 3 学期の最終日に、無施

錠だった生徒の皆さんには、注意を呼びかけました。施錠は、習慣化することが大切です。盗難被害が発生し

にくい環境をみんなで協力して作っていきましょう。 

 

携帯電話(スマホ)・ゲーム依存に陥って（おちいって）いませんか？ 

先日、進路指導部で実施した家庭学習調査の中でスマホの使用時間について調査結果報告がありました。こ

の調査結果に衝撃を受けました。1 日の使用時間(平均)が「２時間以上使用している」の割合が約６０％とい

う高い数値を記録しました。そのうち「３時間以上使用している」の割合が３５％でした。この数値を見て皆

さんはどういう印象を持ちますか。生徒の皆さんの中には、深夜にオンラインゲームで遊んでいる人もいるよ

うです。それにより、睡眠不足に陥り、授業中に集中できなくなり成績が下がっていくという結果につながっ

ている人がいます。手元にスマホがないと落ち着かない人は、依存症が発症しているかもしれませんよ。 

 

4 月 12 日(金)から登校指導強化週間が始まります。 

 近年、校内外においてきちんとした身だしなみの県石生が多いという評価をいただいています。 

昨年度から新制服になり地域の方々にも少しずつ定着し、よい評価をいただいています。地域の方々はじめ、

近隣の小、中学校、又はキャリア教育実習先の企業の方々など、様々なところで皆さんの頑張っている様子を

見守ってくれています。その期待を裏切らない身だしなみをこれまで以上に心がけましょう。 
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