
 

 

 

 

 

 

今日で２学期が終わります。先週行われた校内文化祭ではクラスの団結力が大いに発揮された場面がた

くさんありましたね。各クラスともに限られた準備時間の中で、随所に創意工夫が感じられました。次年度は、

皆さんの高校生活で一度きりの「石菜祭」が開催されます。ぜひ、今回の経験が生かされ素晴らしい文化祭に

なることを期待しています。 

今年は、新型コロナウイルス感染拡大により、さまざまな行事や大会等が中止となりました。また、1学期

には、休校や分散登校なども経験しました。現在、これまで以上に深刻な状態になっていますが、感染拡大の

終息に向けた個人の取組が今まで以上に求められています。 

明日からの冬季休業中は、家族との時間を大切にして、新型コロナ感染防止に努めるとともに、暴飲暴食な

どに注意をして健康的に過ごせるよう心掛けましょう。 

 

 

 

冬休み中の注意事項！～高校生であることを忘れない～ 
１）問題行動は絶対にしない 

深夜徘徊(22時～翌日 5時)、飲酒、喫煙、不健全な男女交際等が発生する事例が非常に多くなっていま

す。外出する際は、きちんと保護者に行き先や帰宅時間などを伝えてから外出するようにしましょう。 

２）携帯電話・スマートフォンには十分注意すること 

●ＳＮＳで知り合った人間関係からのトラブルが多発しています。 

昨年、大阪市内の小学 6年女児が SNSを通じて知り合った男性に誘拐された事件、一昨年は、神奈川県 

座間市で男女 9名が殺害された事件も SNSがきっかけでした。「自分は大丈夫！」等という安易 

な気持ちは大変危険です。 

３）感染防止、交通事故には十分注意しよう！ 

新型コロナウイルス感染拡大防止に向けた適切な行動をとりましょう。感染を終息させるためには、個人

の自覚ある行動が求められます。また、冬休み中の交通事故には十分注意してください。特に、路面凍結時

の歩行や自転車運転は周囲の安全に十分に気を付けましょう。 

また、無断外泊や家族以外の運転する車への同乗は禁止です。特別な指導の対象になることがあります。 

４）外出時に注意すること 

もし、交通事故やその他の事故に遭った場合は、必ず警察に連絡し、病院での受診、学校(担任)への連絡

を忘れずに行って下さい。 

学 校 ０２４７－２６－１６５６ / 担 任 （                  ） 

 

 

 

 今年5月、TV「テラスハウス」に出演していたプロレスラー木村花さんが自死した。死因は、SNS上での誹謗中傷が原因

と言われている。SNS では、発している言葉に何も責任を取ろうとしない、素性もわからないことを良いことに相手を勝手に

批判したり中傷したりする者がいる。これは、人として最低の行為である。木村さんは、将来を大きく期待されていた。そし

て、多くのファンが SNS で応援メッセージを木村さんに届けていたはずである。木村さんも何度もその温かい言葉に励まさ

れてきたに違いない。しかし、不思議なことに誹謗中傷の言葉のほうが本人には強く大きく聞こえてしまうものである。言葉

は時として凶器となり、人の心に深い傷を負わせる刃物となります。（鬼滅隊は鬼に刃を向けていますが・・・）。 

 相手に対して悪い感情を持っていたり、ちょっとしたことで不仲になったりしたからといって、そんな卑怯な手で攻撃してス

ッキリしても一時的なものでしかないし、何も解決しない。たとえ SNS ではなく相手と面と向かったとしても、自分の感情ば

かりぶつけてストレスを解消することも最低で下品な行為といえる。 

 どうか皆さん、SNSの本来の使い方、そして言葉の持つ力をどこに向けるべきなのか、再度考えてみよう。 

 

髙 

冬季休業期間 １２月２３日（水）～１月１１日（月）  

※１月１２日(火)第３学期始業式 ※登校指導は１月１５日(金)～１９日(火)) 

SNSは言いにくいことを好き放題言っていい場所ではない！ 


